Program Wsparcia

natychmiastowg pomoc dorazng
2 w sytuacji kryzysu psychicznego -
konsultacje i sesje

wsparcie w radzeniu sobie z
[‘11]? przyczynq problemoéw
@ emocjonalnych i psychicznych

wiedze na temat technik i sposobow
Q@ radzenia sobie z sytuacjami

kryzysowymi w przysziosci
V. »®
Dostep do ponad 100 specjalistow: ‘
—> psychologéw
— psychologéw klinicznych

—> psychoterapeutéw

Konsultacje w trybie zdalnym lub stacjonarnym.

Spotkania zdalne odbywaé sie bedq za posrednictwem platformy online.
Konsultacje i sesje terapeutyczne w trybie stacjonarnym prowadzone

bedqg we wszystkich miastach wojewédzkich.
Fundusze i Ministerstwo i 3
ki Rzeczpospolita e Unia Europejska
Europejskie Zd i
E Wiedza edukacja Rezws] - Polska rowia Europejski Fundusz Spoteczny

sfinansowano w ramach reakeji Unii na pandemig COVID-19




‘& Z programu moggq skorzystaé przedstawiciele

kadry medycznej, w tym m.in.:

— lekarze i lekarze dentysci

— pielegniarki

— potozne

— ratownicy medyczni

— fizjoterapeuci

— diagnosci laboratoryjni

— farmaceuci

— oraz studenci kierunkéw medycznych

W ramach programu

==[] powstata platforma online

Gl==)

@o psychologdiamedyka.pl,
ktora umozliwi Ci:

— umawianie sie na konsultacje z psychologiem,
— narzedzia do przeprowadzania spotkarn online, \
— dostep do materiatéw dydaktycznych,

—> interakcje miedzy uzytkownikami na forum dyskusyjnym,

— dostep do testu online do diagnozowania sytuacji kryzysowych.

Sprawdz naszq platforme

i dowiedz sig¢ wigcej!
psychologdiamedyka.pl




